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INTRODUCCIÓN 

¿Cuál es la clave para tomar buenas decisiones? La opinión popular dice que la clave está en poseer la 

información  correcta.  Pero,  aunque  la  información  es  importante,  no  es  el  factor más  crítico  para 

garantizar que una persona ha de tomar las decisiones correctas. Otras personas dicen que se trata de 

un  asunto  de  sabiduría,  pero  si  lo  piensas  detenidamente,  todos  conocemos  personas  que 

consideramos como súper  inteligentes, y que sin embargo van por  la vida tomando malas decisiones 

una y otra vez. Entonces, ¿cuál es  la clave para  tomar buenas decisiones? Hoy descubrirás algo más 

importante que la información y la sabiduría, a la hora de escoger la ruta de tu vida.    

PREGUNTAS PARA ESTUDIO EN GRUPO 

1. ¿Conoces personas en apariencia inteligentes y que, sin embargo, una y otra vez toman malas 

decisiones? Si es así, ¿qué tipo de decisiones?  

2. ¿Alguna vez tomaste una mala decisión y la gente alrededor de ti cuestionó tu inteligencia?  

3. Lee Proverbios 3:5. ¿Por qué es mejor confiar en Dios que en nuestra propia inteligencia? 

4. ¿Cuál es la razón (o razones) por la cual escogemos apoyarnos en nuestro propio 

entendimiento para la toma de decisiones en vez de confiar en Dios?  

5. Lee Proverbios 3:6. La sumisión precede a la dirección. Cuando reconocemos a Dios, Él despeja 

el sendero delante de nosotros. ¿Alguna vez has entregado decisiones importantes a la 

voluntad de Dios? ¿Cuál fue el resultado de ello? 

6. Lee Proverbios 3:7. ¿Cuáles son los peligros del orgullo? ¿Alguna vez el orgullo te ha llevado a 

tomar decisiones equivocadas? ¿En qué sentido? 

7. ¿Te encuentras actualmente en la antesala de tomar alguna decisión importante, de gran 

impacto en tu vida? ¿De qué forma puedes buscar la guía de Dios en ese proceso?  
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MEDITA ESTO 

¿Reconoces a Dios en todas las áreas de tu vida?  Para la mayoría de las personas resulta muy sencillo 

poner  su  confianza  en Dios  sobre  aquellas  cosas  que  creen  que  no  pueden  controlar  (su  salud,  su 

futuro, etc.).  Pero con frecuencia, les resulta complicado poner su confianza en Dios en las áreas que 

sienten que sí tienen algún control sobre ellas (finanzas, carrera, noviazgo, etc.). ¿A qué área de tu vida 

te estás aferrando, resistiéndote a entregarla a Dios? 

APLICACIÓN PRÁCTICA  

Durante esta semana, ¿cómo reconocerás y confiarás en Dios sobre esa área a la que te aferras?  

RENOVANDO TU ENTENDIMIENTO 

No seas sabio en tu propia opinión; más bien, teme al Señor y huye del mal. 

Proverbios 3:7 (NVI) 

 

 

 

 

 

 

 


