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INTRODUCCIÓN 

En  la actualidad, muchas personas aseguran vivir su vida en base a valores bíblicos. Es más, hasta te 

dicen cosas como «la Biblia dice que…», pero la verdad es que muchas veces ni saben dónde está ese 

pasaje,  o  quién  lo  dijo.  La mayoría  de  las  personas  hacen  su  filosofía  de  vida  en  base  a  lo  que  el 

sacerdote dijo un domingo, o  lo que alguien más  le  contó que  la Biblia dice. Vamos a  ser  sinceros, 

¿Cuánta gente  realmente estudia  la Biblia?   ¿Tú estudias  la Biblia? Por otra parte, muchas personas 

dicen  que  la  Biblia  es  una mentira,  que  es  un  invento  de  hombres,  que  está  llena  de  relatos  que 

escapan a toda lógica, que es difícil de leer, etc. Otros simplemente dicen que la Biblia no es verdadera. 

¿Crees que es justo que tanta gente juzgue un libro que no han leído? En primer lugar, la Biblia no es 

un sólo  libro, sino que consiste en una serie de  libros, todos distintos, pero que en conjunto cuentan 

una misma historia: una historia de amor, de redención. Y este es un mensaje súper relevante. Es un 

mensaje atemporal. ¡Es la mejor historia jamás contada!     

PREGUNTAS PARA ESTUDIO EN GRUPO 

1. ¿Cuáles son los prejuicios que te impidieron acertarte a la de la Biblia en el pasado?  

2. La Biblia cuenta una misma historia desde diferentes ángulos. Algunos libros relatan la misma 

historia desde un punto de vista histórico, mientras que otros lo hacen desde el punto de vista 

de las emociones que sentía el protagonista de la historia. Es como leer un diario personal. O 

mirar a un álbum fotográfico. No se trata de un libro frío. Es una gran historia. Y como todas las 

grandes historias, tiene su dosis de drama, de acción, de tragedia, de romance, de aventura. 

¿Cuáles historias de la Biblia son las más apasionantes que has leído? ¿Cuáles te gustaría ver 

hecha una película?     

3. Se dice que las mejores historias son aquellas que conllevan emociones universales, historias en 

las cuales te puedes sentir identificado con los personajes o con la historia en si misma. ¿Te 

sientes identificado con algún personaje en especial?  

4. El Nuevo Testamento continua con la historia de la redención que durante el Antiguo 

Testamento se contó. Acá la historia adquiere un nuevo giro, aparece el héroe de la historia: 

Jesús. ¿En qué sentido, o de qué manera, estás tú experimentando la redención de Dios en tu 

vida?   
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5. Entre el Antiguo y el Nuevo Testamento existe un lapso de tiempo de 400 años. Así es, durante 

400 años la nación de Israel esperó para que Dios volviese a hablarles, para que cumpliese la 

promesa que Él les había hecho: enviarles un redentor. Quizá su fe estaba mermando. Quizá se 

preguntaban por qué Dios había callado. Quizá estaban perdiendo la esperanza. ¿Alguna vez te 

has sentido así? ¿Has sentido que Dios parece guardar silencio en medio de tu dolor? ¿En 

cuáles áreas de tu vida estás a la espera de que Dios cumpla sus promesas para ti?    

6. ¿Cuáles son los obstáculos o las distracciones que esta semana te privan de pasar un cierto 

tiempo al día estudiando la Biblia? 

MEDITA ESTO 

La Biblia es el  libro más extraordinario que existe en el mundo.  Incontables vidas han sido tocadas y 

transformadas por él. Cuando la estudias, desafía tu forma de mirar al mundo, y de mirarte a ti mismo. 

Es algo inexplicable, milagroso. Al comenzar a estudiar la Biblia, entiendes cómo es que Dios te ve a ti. 

Comienzas a ser lleno de un increíble poder que te da la facultad de hacer lo que Dios desea que hagas 

con  tu  vida.  Y  no  se  trata  de  un  deseo  egoísta.  El  deseo  de  Dios  es  tu  bienestar  y  el  de  toda  la 

humanidad.  Es  la mejor  forma  de  vivir. Así  que  solamente  queda  una  pregunta:  ¿Vas  a  estudiar  la 

Biblia?   

APLICACIÓN PRÁCTICA 

Esta  semana,  dedica  unos minutos  cada mañana  a  la  lectura  de  un  pasaje  bíblico.  Puede  ser  un 

versículo, un pasaje o un capítulo. Por ejemplo, puedes  leer una porción del Sermón del Monte cada 

día. 

RENOVANDO TU ENTENDIMIENTO 

Tu palabra, Señor, es eterna, y está firme en los cielos. 

Salmo 119:89 (NVI) 


